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Пояснительная записка 

к учебному плану  

Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального 

 образовательного учреждения  

       «Реставрационный колледж «Кировский» 
на 2016-2017 учебный год 

 

 

 

I. Общие положения 

 

1.1. Образовательная деятельность в Санкт-Петербургском государственном 

бюджетном профессиональном образовательном учреждении «Реставрационный 

колледж «Кировский» (далее – СПб ГБПОУ РК «Кировский»)  в 2016-2017 

учебном году планируется осуществляться по основным общеобразовательным 

программам основного общего образования (5-9 классы).   

 

1.2. Учебный план СПб ГБПОУ РК «Кировский» – документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

1.3. Учебный план СПб ГБПОУ РК «Кировский» сформирован в соответствии 

с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312; 

 Федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 
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приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 

1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 г. № 1089»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 

1312»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерством образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников на 

2013/2014 учебный год, рекомендованных, допущенных, к использованию в 

образовательном процессе в ОУ, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, 

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Письмом Департамента государственной политики в образовании 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-

413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга от 22.03.2016 № 822-р «О формировании календарного учебного 
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графика образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих 

основные общеобразовательные программы, в 2016-2017 учебном году»; 

 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга от 23.03.2016 № 846-р «О формировании учебных планов 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2016-2017 учебный год»; 

 Распоряжения Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга от 13.05.2015 № 2328-р «О формировании учебных планов 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2015-2016 учебный год»; 

 Письма Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.02.2015 

года № 03-20-716/15-0-0 «Об одновременной реализации образовательной 

программы основного общего образования и основной программы 

профессионального обучения (профессиональной подготовки) по профессиям 

рабочих, должностям служащих (инструктивно-методическое письмо)»; 

 Инструктивно-методическим письмом «Об организации внеурочной 

деятельности при реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования в 

образовательных организациях Санкт-Петербурга» (приложение к письму 

Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 21.05.2015       № 

03-20-2057/15-0-0 «О направлении инструктивно-методического письма»); 

 Инструктивно-методическое письмо от 10.06.2014 № 03-20-2420/14-0-0 

«О направлении методических рекомендаций по организации изучения учебного 

предмета «Технология» в общеобразовательных организациях в 2014/2015 

учебном году»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от        22 декабря 2014 г. № 1601 «О продолжительности рабочего времени 

(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

 

1.4. Учебный план является частью образовательной программы  СПб ГБПОУ 

РК «Кировский».  

 

1.5. Учебный план СПб ГБПОУ РК «Кировский» на 2016-2017 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29,12.2010        

№ 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов. 

 

1.6. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 5-9 классы (очная форма обучения) - 34 учебные недели (не включая 

летний экзаменационный период в IX классах); 
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 9 классы (очно-заочная форма обучения) - 36 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период в IX классах). 

 Учебный год начинается 01 сентября 2016 года и заканчивается 25 мая 2017 

года.   

 Учебный год условно делится на четверти для классов основного общего 

образования (по очной форме обучения) и   для 9-х классов основного общего 

образования (по очно-заочной  форме обучения), являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение соответствующих 

общеобразовательных программ. Промежуточная аттестация проводится в 5-9-х 

классах: по четвертям (по очной форме обучения) и  по четвертям  (по очно-

заочной  форме обучения), 

Для профилактики переутомления обучающихся по  очной форме обучения 

в годовом календарном учебном графике предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. Устанавливаются 

следующие сроки школьных каникул: 

осенние каникулы  с 31.10.2016 по 08.11.2016 (9 дней) 

зимние каникулы  с 29.12. 2016 по 11.01.2017 (14 дней) 

весенние каникулы  с 25.03.2017 по 02.04.2017 (9 дней) 

 

Для профилактики переутомления обучающихся 9-х классов по  очно-

заочной форме обучения в годовом календарном учебном графике 

предусмотрено распределение периодов учебного времени и каникул. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

зимние каникулы  2 недели с 29.12. 2016 по 11.01.2017 (14 дней) 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков; 

 для обучающихся VII-IX классов - не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

факультативных занятий, занятий внеурочной деятельности. Между началом 

факультативных занятий, занятий внеурочной деятельности и последним уроком 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение и не превышает (в астрономических часах): в V 

классе - 2 ч., в VI-VIII классах - 2,5 ч., в IX классе - 3,5 ч. 

В 2016-2017 учебном году СПб ГБПОУ РК «Кировский» планирует 

функционировать: 

 в одну смену в режиме пятидневной учебной недели для классов по 

очной форме обучения: в 5-6-х классах, обучающихся в условиях введения 

ФГОС ООО; в 7-9-х классах в условиях реализации ГОС ООО; 



6 

 

 в одну смену в режиме шестидневной учебной недели для классов по 

очно-заочной форме обучения: в 9-х классах, обучающихся в условиях 

реализации ГОС ООО. 

Начало уроков -  9.00. 

Расписание звонков для 5-9 классов:  

Длительность перемен: 10, 10, 10, 20, 20, 10 минут соответственно. 

№ урока Начало Окончание Перемена 

1 9.00 09.45 10 

2 09.55 10.40 10 

3 10.50 11.35 10 

4 11.45 12.30 20 

5 12.50 13.35 20 

6 13.55 14.40 10 

7 14.50 15.35  
 

 

1.7. В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой СПб ГБПОУ РК «Кировский» 

осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных 

занятий при наполняемости классов 25 и более человек по:  

 «Иностранному языку» (5-9 классы),  

 «Технологии» (5-7 классы),  

  «Информатике и ИКТ» (5-9 классы),  

   элективным учебным предметам.  

 

1.8. В СПб ГБПОУ РК «Кировский» в образовательном процессе используются: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования; 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего образования. 

 

1.9. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 11.05.2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей  рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

 

1.10. При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой образовательной организации. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая 
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нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, 

ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом 

всех коэффициентов конкретного педагогического работника.  
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II. Основное общее образование. 

Годовой учебный план  

основного общего образования  

(для 5-6-х классов, обучающихся в условиях введения ФГОС ООО) 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в год 

Итого 

5 класс 6 класс  

Обязательная часть   

Филология 

Русский язык 170 204 374 

Литература 102 102 204 

Иностранный язык 102 102 204 

Математика и 

информатика 
Математика 170 

170 340 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 136 

Обществознание  34 34 

География 34 34 68 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 34 

34 68 

Искусство 

Музыка  34 34 68 

Изобразительное 

искусство 
34 

34 68 

Технология Технология 68 68 136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 

102 204 

 Итого: 918 986 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Общественно-научные 

предметы 
 Обществознание 34  

 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

  

 
История и культура 

Санкт-Петербурга 
34 

34 68 

 Итого: 68 34 102 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 
986 

 

1020 

2006 

Внеурочная деятельность 170 170 340 
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Недельный учебный план 

основного общего образования 

(для 5-6-х классов, обучающихся в условиях введения ФГОС ООО) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Итого 

5 класс 6 класс  

Обязательная часть 

 

  

Филология 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1 

1 2 

Искусство 

Музыка  1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

3 6 

 Итого: 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

  

Общественно-научные 

предметы 
Обществознание 1 

 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

  

 
История и культура 

Санкт-Петербурга 
 

1 1 

 Итого: 2 1 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 
29 

30 59 

Внеурочная деятельность 5 5 10 
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2.1.  Учебный план для 5-6 классов обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки  

обучающихся,   состав   и   структуру   обязательных   предметных   областей 

2.2. Структура учебного плана содержит обязательную (инвариантную) часть и 

часть, формируемую участниками образовательного процесса (вариативную 

часть). Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

 
   

2.3. Учебный план устанавливает соотношение между обязательной 

(инвариантной) частью и частью, формируемой участниками образовательного 

процесса (вариативную часть).  

2.4. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

2.5. Количество учебных часов на изучение учебных предметов в составе 

образовательных областей составляет 27 часов в неделю, 918 часов в год – для 5-

х классов и 29 часов в неделю, 986 часов в год – для 6-х классов.   

  

2.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, составляет 2 

часа в неделю, 68 часов в год – в 5-х классах и 1 час в неделю, 34 часа в год – в 

6-х классах.  

2.7. На основании распоряжения Комитета по образованию Правительства 

Санкт-Петербурга от 23.03.2016 № 846-р «О формировании учебных планов 

образовательных учреждений               Санкт-Петербурга, реализующих 

основные общеобразовательные программы, на 2016-2017 учебный год»  в 5-х 

классах: 2 часа в неделю, 68 часов в год части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса, направлены на: 

 изучение учебного предмета «Обществознание» (как отдельного 

учебного предмета) в объеме 1 час в неделю, 34 часа в год;  

 изучение учебного предмета «История и культура Санкт-Петербурга» 

(как отдельного учебного предмета) в объеме 1 час в неделю, 34 часа в год.  

 

2.8. На основании распоряжения Комитета по образованию Правительства 

Санкт-Петербурга от 23.03.2016 № 846-р «О формировании учебных планов 

образовательных учреждений               Санкт-Петербурга, реализующих 

основные общеобразовательные программы, на 2016-2017 учебный год»  в 6-х 

классах: 1 час в неделю, 34 часов в год части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса, направлены на: 

 изучение учебного предмета «История и культура Санкт-Петербурга» 

(как отдельного учебного предмета) в объеме 1 час в неделю, 34 часа в год.  
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2.9. Библиотечный фонд для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования укомплектован печатными и электронными 

информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного 

плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями,  

являющимися  их  составной  частью,  учебно-методической  литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 

2.10. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС основного 

общего образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая 

в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения ООП. 

2.11. План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации ООП и обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

2.12. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений внеурочной деятельности, формы ее организации, объем 

внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся и возможностей в 

СПб ГБПОУ РК «Кировский». 

2.13. План внеурочной деятельности разработан по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное). 

2.14. План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию  всех 

направлений развития личности и предоставляет возможность выбора занятий 

внеурочной деятельности каждому обучающему в объеме 5 часов в неделю. 

2.15. При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление 

класса на группы. Минимальное количество обучающихся в группе при 

проведении занятий внеурочной деятельности составляет 8 человек. 

Максимальное количество обучающихся на занятии внеурочной деятельности 

25 человек. 

2.16. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности составляет не менее 45 минут.  

2.17. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. 

2.18. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет             

40 минут.  

2.19. 1 занятие внеурочной деятельности – (через 50 мин. после окончания 

последнего урока), 15.25-16.05; 2 занятие внеурочной деятельности – 16.15- 

16.55.   

2.20. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного 

оценивания результатов освоения курса. 

2.21. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии 

с должностной инструкцией. 

2.22. Контроль  за  реализацией  образовательной  программы  в  соответствии  

с ФГОС ООО,  в том числе за организацией внеурочной деятельности,  

осуществляется заместителем директора по ТО колледжа в соответствии с 

должностной инструкцией.  
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2.23. Программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-6  

классов будет реализована в 2016-2017 учебном году в рамках внеурочной 

деятельности в соответствии с рекомендациями инструктивно-методического 

письма  «Об организации внеурочной деятельности при реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-

Петербурга».  

2.24. На основании письма Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 25.05.2015 № 08-716 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в рамках внеурочной деятельности с 

целью обеспечения преемственности будет реализовываться программа 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
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План внеурочной деятельности основного общего образования 

(для 5-6-х классов, обучающихся в условиях введения ФГОС ООО) 

 

 

План  

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия программ 

Количество 

часов  

в неделю 

Количество 

часов 

 в год 

Спортивно- 

оздоровительное 

направление 

Волшебный мяч 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

2 
68 

Социальное 

направление 

 

Клуб организаторов досуга 

 

1 34 

Обще- 

интеллектуальное 

 

Лоскутное шитье 

 

1 
34 

 

Духовно- 

нравственное 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 
34 

 

Итого: 
 

5 170 часов 

Предельно допустимая   нагрузка 
 

10 340 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

 

III. Основное общее образование. 

Годовой учебный план основного общего образования для 6-9 классов, 

обучающихся по программам основного общего образования 

 на основе ФКГОС общего образования 
 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

В
се

г

о
  

VII  VIII  IX  

                  Федеральный компонент 

Русский язык   136 102 68 306 

Литература   68 68 102 238 

Иностранный язык  102 102 102 306 

Математика       

Алгебра  102 102 102 306 

Геометрия  68 68 68 204 

Информатика и ИКТ    34 68 102 

История   68 68 68 204 

Обществознание (включая экономику и право)  34 34 34 102 

География   68 68 68 204 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология   68 68 68 204 

Искусство (Музыка)   34   34 

Искусство (ИЗО)  34   34 

Искусство   34 34 68 

Технология  68 34  102 

Основы безопасности жизнедеятельности   34  34 

Физическая культура  102 102 102 306 

Итого:  1020 1054 1020 3094 

Региональный (национально-региональный) компонент  

История и культура  Санкт-Петербурга  34 34 34  1302 

Основы безопасности жизнедеятельности  34  34 68 

Алгебра   34  34 

Компонент образовательной организации 

Предпрофильная подготовка: информационная работа, 

профориентация 
   34 34 

Региональный компонент и компонент 

общеобразовательной организации при 5-дневной 

учебной неделе 

 68 68 102 238 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
 1088 1122 1122 3332 
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Недельный учебный план основного общего образования 

для 6-9 классов, обучающихся по программам основного общего 

образования на основе на основе ФКГОС общего образования 

 
Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

  VII  VIII  IX  

Федеральный компонент 

Русский язык   4 3 2 9 

Литература   2 2 3 7 

Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика          

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика и ИКТ     1 2 3 

История   2 2 2 6 

Обществознание (включая экономику и право)  1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Физика   2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология   2 2 2 6 

Искусство (Музыка)   1     1 

Искусство (ИЗО)  1     1 

Искусство    1 1 2 

Технология (черчение)  2 1  3 

Основы безопасности жизнедеятельности     1   1 

Физическая культура   3 3 3 9 

Итого:  30 31 30 91 

Региональный (национально-региональный) компонент 

История и культура  Санкт-Петербурга  1 1 1 3 

Основы безопасности жизнедеятельности  1   1 2 

Алгебра    1  1  

Компонент образовательной организации 

Предпрофильная подготовка: информационная 

работа, профориентация 
   1 1 

Региональный компонент и компонент 

общеобразовательной организации при  

5-дневной учебной неделе 

 2 2 3 7 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
 32 33 33 98 

 

3.1. Учебный план основного общего образования устанавливает соотношение 

между федеральным компонентом, региональным (национально-региональным) 

компонентом и компонентом образовательной организации. 

3.2. Федеральный компонент учебного плана определяет количество учебных 

часов на изучение учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. Перечень учебных предметов 

и минимальное количество учебных часов, отведенное на изучение учебных 

предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования, соответствуют федеральному базисному учебному плану. 
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3.3. Предмет «Математика» представлен в 7-9 классах представлен двумя 

учебными предметами «Алгебра» и «Геометрия». 

3.4. Часы, отведенные в 5-7 классах на преподавание учебного предмета 

«Искусство (Музыка и ИЗО)», проводятся отдельно: 1 час «Искусство (ИЗО)»,   

1 час «Искусство (Музыка)». В 8-9 классах в рамках предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» изучается интегрированный курс 

«Искусство» (34 часа в год).   

3.5. Обучение по предмету «Технология» строится на основе освоения 

конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, 

информации, объектов природной и социальной среды с учетом интересов и 

склонностей обучающихся, изучается через курсы «Технология. 

Обслуживающий труд» и «Технология. Технический труд». 

3.6. В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8 

классов для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в 

учебный план введен раздел «Черчение и графика». 

3.7. На организацию предпрофильной подготовки обучающихся в 9 классах 

отводится   34 часа - предпрофильная подготовка: информационная работа, 

профориентация (из регионального компонента). 

3.8. На основании инструктивно-методического письма «О формировании 

учебных планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих 

основные общеобразовательные программы, на 2015-2016 учебный год» и 

распоряжения Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

23.03.2016 № 846-р «О формировании учебных планов образовательных 

учреждений               Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2016-2017 учебный год»   часы 

регионального компонента направлены на: 

 изучение учебного предмета «История и культура Санкт-Петербурга» в 

7-9 классах (как отдельного учебного предмета 34 часа в год); 

 изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в  7, 9 классах (как отдельного учебного предмета, 34 часа в 

год); 

 определение дополнительных часов на изучение учебного предмета 

«Алгебра» в 8 классах (34 часа в год); 

3.9. Часы компонента образовательной организации в учебном плане 

использованы: 

 в 9 классах за счет компонента образовательной организации добавлен 

1 час в неделю (34 часа в год) на организацию предпрофильной 

подготовки. 

3.10. Изучение учебных предметов федерального компонента обеспечивается 

рабочими программами, разработанными на основе примерных 

общеобразовательных программ, утвержденных Министерством образования и 

науки Российской Федерации с использованием пособий, входящих в 

федеральный перечень учебников. 

3.11. Учебные курсы по выбору обучающихся в 9-х классах планируется 

преподавать  по программам, прошедшим экспертизу Регионального 

экспертного совета АППО  или рекомендованным  Министерством образования 

Российской Федерации. Библиотечный фонд укомплектован печатными и 
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электронными учебными изданиями (включая учебники и учебные пособия), 

методическими и периодическими изданиями по всем входящим в реализуемые 

образовательные программы учебным предметам, курсам. 
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Элективные курсы предпрофильной подготовки для 9 классов, 

 предлагаемые для реализации права выбора обучающимися  

элективных курсов 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   № 

  п/п 
            Название программы, автор    Статус программы 

   

Количество   

часов 

1. 

 

«Технология тестирования» 

Лукичева Е.Ю. 

Сборник СПбАППО. 

Автор-составитель 

Е.Ю.Лукичева 

34 

2. 
«В лабиринтах математики» 

  Лукичева Е.Ю. 

Сборник СПбАППО. 

Автор-составитель 

Е.Ю.Лукичева 

34 

3. 
«Математика для каждого» 

  Лукичева Е.Ю. 

Допущено ЭНМС 

2014 
34 

4. 
«Я и профессия» 

  Басова И.П. 

Допущено ЭНМС 

2014 
34 

5. 
«Основы выбора профессии» 

  Цветкова А.Н. 

Допущено ЭНМС 

2014 
34 

6. 

«Твоя профессиональная карьера» 

Чистякова С.Н., Холодная М.А, 

Шалавина    Т.И 

Рекомендована 

Министерством 

образования РФ 

2006 

 

34 

7. 
«Моя профессиональная перспектива»               

Олефер Л.Н. 

Допущено ЭНМС 

2014 
34 
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IV. Основное общее образование. 

 

Годовой учебный план основного общего образования для 9-а класса, 

обучающегося по программам основного общего образования 

 на основе ФКГОС общего образования  

по очно-заочной форме обучения 
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о
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Распределение часов по семестрам, неделям 
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Ч
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о
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о
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р
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б
о

т
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о
б
у

ч
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ю
щ

и
х

с
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1 2 4 5 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

1.  Русский язык 72 34 –  38 –  72 

2.  Литература 108 34 1 38 1 72 

3.  Иностранный язык 

(английский язык) 

108 17 2 19 2 36 

4.  Алгебра 108 51 –  57 –  108 

5.  Геометрия 72 34 –  38 –  72 

6.  Информатика и ИКТ 72 17 1 19 1 36 

7.  История 72 17 1 19 1 36 

8.  Обществознание 36 17 –  19 –  36 

9.  География 72 17 1 19 1 36 

10.  Физика 72 34 –  38 –  72 

11.  Химия 72 17 1 19 1 36 

12.  Биология 72 17 1 19 1 36 

13.  Искусство  36 17 –  19 –  36 

14.  Физическая культура 108 17 2 19 2 36 

 Итого по 

компоненту 

1080 340 170 380 190 720 

Региональный компонент 

15. Технология 104 85 – 19 – 104 
15.1. Основы черчения 34 34 –  –  –  34 
15.2. Основы 

материаловедения 
34 34    34 

15.3. Основы обработки 

древесины 
36 17 –  19 –  36 

 Всего 1234 425 170 399 190 824 
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Недельный учебный план основного общего образования 

для 9-а класса, обучающегося по программам основного общего 

образования на основе на основе ФКГОС общего образования 

по очно-заочной форме обучения 

 

 

 
№ 
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Учебные предметы 
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о
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Распределение часов по семестрам, неделям 
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1 семестр 2 семестр 

17 
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Ч
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о
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 19 

недель  

Ч
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о
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о
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с
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1 2 4 5 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

1.  Русский язык 2 2 –  2 –  2 

2.  Литература 3 2 1 2 1 2 

3.  Иностранный язык 

(английский язык) 

3 1 2 1 2 1 

4.  Алгебра 3 3 –  3 –  3 

5.  Геометрия 2 2 –  2 –  2 

6.  Информатика и ИКТ 2 1 1 1 1 1 

7.  История 2 1 1 1 1 1 

8.  Обществознание 1 1 –  1 –  1 

9.  География 2 1 1 1 1 1 

10.  Физика 2 2 –  2 –  2 

11.  Химия 2 1 1 1 1 1 

12.  Биология 2 1 1 1 1 1 

13.  Искусство  1 1 –  1 –  1 

14.  Физическая культура 3 1 2 1 2 1 

 Итого по 

компоненту 

30 20 10 20 10 20 

Региональный компонент 

15. Технология 5 5 – 1 – 6 
15.1. Основы черчения 2 2 –  –  –  2 
15.2. Основы 

материаловедения 
2 2 –  –  –  2 

15.3. Основы обработки 

древесины 
2 1 –  1 –  2 

 Итого по 

компоненту 

6 5 – 1 – 6 

 Консультации 50      

Всего 36 25 10 21 10 26 

 

 

 

 



21 

 

 

 

 

Структура учебного года 
 

 1курс 

Продолжительность (в нед.),  в т.ч. 43 

I полугодие 17 

зимние каникулы 2 

II полугодие, в т.ч.: 

- учебные занятия 

- экзамены за курс основного общего образования 

24 

19 

2 

 

Форма обучения -  очно-заочная 

Срок обучения –1 год  

Режим работы: 6-ти дневная учебная неделя 

 

4.1. Учебный план предназначен для завершения основного общего образования 

обучающимся, принятыми в СПб ГБПОУ «Реставрационный колледж 

«Кировский»   на базе незаконченного основного общего образования (8 

классов),  по очно-заочной форме обучения. 

4.2. СПб ГБПОУ «Реставрационный колледж «Кировский» осуществляет 

одновременно  обучение по учебному плану для реализации программы 

основного общего образования и учебному плану профессионального обучения.  

4.3. Учебный план для реализации программы основного общего образования 

составлен в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» для очно-заочной формы обучения. 

4.4. Учебный план обеспечивает выполнение СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

4.5. Продолжительность учебного года составляет 36 недель. 

4.6. Учебный план предназначен для очно-заочной формы обучения. 

Обязательная учебная нагрузка в соответствии с Федеральным компонентом 

БУП составляет 20 часов в неделю. Номенклатура предметов учебного плана 

соответствует требованиям основного общего образования в части, относящейся 

к 9 классу. 

4.7. С целью соблюдения количественных параметров учебного плана, кроме 

обязательной нагрузки предусмотрены часы самостоятельной работы 

обучающихся. Содержание самостоятельной работы обучающихся формируется 

с учетом содержания обязательной части учебных программ. 

4.8. Региональный компонент представлен предметами, обеспечивающими 

предпрофильную подготовку. В настоящий учебный план включены такие 

предметы как «Основы материаловедения», «Основы черчения», «Основы 
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обработки древесины». Выбор предметов обусловлен тем, что обучающиеся 

одновременно с получением основного общего образования получают 

образование по профессии ОКПР № 18880  «Столяр строительный».  

4.9. Учебный план соотносится с учебным планом образовательной программы 

профессионального обучения – программы профессиональной подготовки по 

профессии ОКПР № 18880  «Столяр строительный». 

4.10. Расписание учебных занятий для обучающихся 9 класса очно-заочной 

формы включает в  себя, как общеобразовательный, так и профессиональный 

цикл. 

4.11. Обучение осуществляется в одну смену. Учебные занятия начинаются в 

9.00.Максимальный объем учебной нагрузки при 6– дневной учебной неделе 36 

часов. 
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Годовой учебный план основного общего образования для 9-б класса, 

обучающегося по программам основного общего образования 

 на основе ФКГОС общего образования  

по очно-заочной форме обучения 
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Распределение часов по семестрам, неделям 
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Ч
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о
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о
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1 2 4 5 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

1.  Русский язык 72 34 –  38 –  72 

2.  Литература 108 34 1 38 1 72 

3.  Иностранный язык 

(английский язык) 

108 17 2 19 2 36 

4.  Алгебра 108 51 –  57 –  108 

5.  Геометрия 72 34 –  38 –  72 

6.  Информатика и ИКТ 72 17 1 19 1 36 

7.  История 72 17 1 19 1 36 

8.  Обществознание 36 17 –  19 –  36 

9.  География 72 17 1 19 1 36 

10.  Физика 72 34 –  38 –  72 

11.  Химия 72 17 1 19 1 36 

12.  Биология 72 17 1 19 1 36 

13.  Искусство  36 17 –  19 –  36 

14.  Физическая культура 108 17 2 19 2 36 

 Итого по 

компоненту 

1080 340 170 380 190 720 

Региональный компонент 

15. Технология 104 85 – 19 – 104 
15.1. Основы черчения 34 34 –  –  –  34 
15.2. Основы 

материаловедения 
34 34    34 

15.3. Основы технологии 

отделочных работ 
36 17 –  19 –  36 

 Консультации 50      
 Всего 1234 425 170 399 190 824 
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Недельный учебный план основного общего образования 

для 9-б класса, обучающегося по программам основного общего 

образования на основе на основе ФКГОС общего образования 

по очно-заочной форме обучения 
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Распределение часов по семестрам, неделям 
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Ч
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о
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с
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1 2 4 5 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

1.  Русский язык 2 2 –  2 –  2 

2.  Литература 3 2 1 2 1 2 

3.  Иностранный язык 

(английский язык) 

3 1 2 1 2 1 

4.  Алгебра 3 3 –  3 –  3 

5.  Геометрия 2 2 –  2 –  2 

6.  Информатика и ИКТ 2 1 1 1 1 1 

7.  История 2 1 1 1 1 1 

8.  Обществознание 1 1 –  1 –  1 

9.  География 2 1 1 1 1 1 

10.  Физика 2 2 –  2 –  2 

11.  Химия 2 1 1 1 1 1 

12.  Биология 2 1 1 1 1 1 

13.  Искусство  1 1 –  1 –  1 

14.  Физическая культура 3 1 2 1 2 1 

 Итого по 

компоненту 

30 20 10 20 10 20 

Региональный компонент 

15. Технология 6 5 – 1 – 6 
15.1. Основы черчения 2 2 –  –  –  2 
15.2. Основы 

материаловедения 
2 2 –  –  –  2 

15.3. Основы технологии 

отделочных работ 
2 1 –  1 –  2 

 Итого по 

компоненту 

6 5 – 1 – 6 

 Консультации 50      

Всего 36 25 10 21 10 26 
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Структура учебного года 
 

 1курс 

Продолжительность (в нед.),  в т.ч. 43 

I полугодие 17 

зимние каникулы 2 

II полугодие, в т.ч.: 

- учебные занятия 

- экзамены за курс основного общего образования 

24 

19 

2 

 

Форма обучения -  очно-заочная 

Срок обучения –1 год  

Режим работы: 6-ти дневная учебная неделя 

 

5.1. Учебный план предназначен для завершения основного общего образования 

обучающимся, принятыми в СПб ГБПОУ «Реставрационный колледж 

«Кировский»   на базе незаконченного основного общего образования (8 

классов),  по очно-заочной форме обучения. 

4.2. СПб ГБПОУ «Реставрационный колледж «Кировский» осуществляет 

одновременно  обучение по учебному плану для реализации программы 

основного общего образования и учебному плану профессионального обучения.  

4.3. Учебный план для реализации программы основного общего образования 

составлен в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» для очно-заочной формы обучения. 

4.4. Учебный план обеспечивает выполнение СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

4.5. Продолжительность учебного года составляет 36 недель. 

4.6. Учебный план предназначен для очно-заочной формы обучения. 

Обязательная учебная нагрузка в соответствии с Федеральным компонентом 

БУП составляет 20 часов в неделю. Номенклатура предметов учебного плана 

соответствует требованиям основного общего образования в части, относящейся 

к 9 классу. 

4.7. С целью соблюдения количественных параметров учебного плана, кроме 

обязательной нагрузки предусмотрены часы самостоятельной работы 

обучающихся. Содержание самостоятельной работы обучающихся формируется 

с учетом содержания обязательной части учебных программ. 

4.8. Региональный компонент представлен предметами, обеспечивающими 

предпрофильную подготовку. В настоящий учебный план включены такие 

предметы как «Основы материаловедения», «Основы черчения», «Основы 

технологии отделочных работ». Выбор предметов обусловлен тем, что 



26 

 

обучающиеся одновременно с получением основного общего образования 

получают образование по профессии ОКПР № 13450  «Маляр».  

4.9. Учебный план соотносится с учебным планом образовательной программы 

профессионального обучения – программы профессиональной подготовки по 

профессии ОКПР № 13450  «Маляр». 

4.10. Расписание учебных занятий для обучающихся 9 класса очно-заочной 

формы включает в  себя, как общеобразовательный, так и профессиональный 

цикл. 

4.11. Обучение осуществляется в одну смену. Учебные занятия начинаются в 

9.00.Максимальный объем учебной нагрузки при 6– дневной учебной неделе 36 

часов. 

 
 

 

 

 

 

 

 


